
Tình trạng đầu sáo có mủ là bệnh 
gì, cách điều trị hiệu nghiệm 

Đầu sáo có mủ là bị gì? Trường hợp đầu sáo bỗng 
nhiên chảy mủ bất thường có thể là biểu hiện cảnh 
cáo những chứng bệnh "thầm kín". Việc kéo dài 
không thăm khám có khả năng làm diễn biến bệnh 
trở nên phức tạp, thậm chí ảnh hưởng tới khả năng 
sinh sản ở đấng mày râu. Cùng tìm hiểu chi tiết hơn 
trong bài viết bên dưới. 

Đầu sáo có mủ là bị gì? 

 

Đầu sáo (hay còn gọi là lỗ sáo) là một bộ phận của 
hệ tiết niệu, là cửa dẫn nước tiểu ra ngoài, song song 
có khả năng đưa tinh khi có trường hợp xuất tinh. Lỗ 
sáo chảy mủ là tình trạng niệu đạo bị chảy một chất 
dịch, có thể là màu vàng, màu xanh, trắng đục… 
thỉnh thoảng còn kèm theo cả máu. Chất dịch, mủ 
này thường chảy ra không ít mỗi khi buổi sáng thức 
dậy. 

Theo đó, hiện tượng đầu sáo có mủ có thể là biểu 
hiện nhận biết những bệnh sau: 

https://suckhoedoisong24h.webflow.io/posts/dau-sao-co-mu-nguy-hiem-nhu-the-nao


+ Do nhiễm Chlamydia cấp tính: 

Chlamydia cũng là một dòng bệnh tình dục lây thông 
qua đường chuyện chăn gối thường gặp phải ở 
dương vật do vi khuẩn Chlamydia trachomatis gây 
nên. 

Bệnh có các triệu chứng như: tiết dịch ra chất dịch 
hơi đục, nhầy, nhớt, có mủ xanh hoặc vàng ở lỗ sáo 
mỗi sáng thức dậy khiến cho miệng sáo thường bị 
ẩm ướt, có mùi tanh hôi. 

Bên cạnh trường hợp chảy mủ lỗ sáo, đàn ông còn 
có triệu chứng đầu dương vật ngứa ngáy, tấy đỏ, đau 
nhức, tiểu buốt, tiểu rát, tiểu khó, đau nhức vùng hố 
chậu. 

+ Do bệnh viêm niệu đạo: 

Viêm niệu đạo là bởi những dòng vi khuẩn, virus gây 
nên hại gây nên. Khi bị viêm, đấng mày râu thường 
có biểu hiện: đi tiểu nhiều lần, tiểu buốt, rắt, đi gấp. 
Đồng thời, xuất hiện dịch nhầy có mủ màu xanh ở 
đầu lỗ sáo, thi thoảng xuất hiện cả máu. Các ngày 
đầu, chất nhầy và chất mủ này sẽ ra định kỳ, đặc biệt 
là vào buổi sáng. Không chỉ vậy, bạn nam còn có dấu 
hiệu đau, ngứa ở đầu niệu đạo, nóng rát lúc quan hệ. 

Bệnh viêm niệu đạo, nếu như tuyệt đối không chữa 
kịp thời sẽ gây ra viêm nhiễm ngược dòng lên các 
cấu trúc khác trong hệ thống đường sinh dục cũng 
như đường tiểu. 



+ Do viêm bao quy đầu: 

Là một trong số những bệnh nam khoa phổ biến, 
viêm bao quy đầu thường gây các triệu chứng như 
dương vật tiết dịch mủ ở miệng sáo, xuất hiện nhiều 
mẩn đỏ, vết loét trên thân dương vật; cơ quan sinh 
dục ẩm thấp, tanh hôi. 

+ Do bệnh lậu: 

Chảy mủ miệng sáo là triệu chứng cơ bản hay gặp ở 
một số bệnh nhân lậu. Lúc này, vi khuẩn đã xâm 
nhập vào tuyến tiền liệt, niệu đạo, nang tinh hoànvà 
dẫn đến một số tốn thương cho dương vật. 

Lậu cầu khuẩn lúc tấn công sẽ khiến cho lỗ sáo chảy 
mủ cũng như xuất hiện một số triệu chứng riêng biệt 
căn cứ vào từng giai đoạn: 

 Lậu cấp tính: thường có biểu hiện là bị đau, 
ngứa ở lỗ sáo, có cảm giác nóng rát, bỏng khi đi 
tiểu, lỗ sáo sưng, tấy đỏ. Cùng với đó, niêm mạc 
niệu đạo xuất tiết dịch nhầy, mủ có màu vàng 
xanh. Đấng mày râu tiểu nhiều lần, nước tiểu 
sẫm màu, có mủkèm theo cảm giác mệt mỏi dọc 
niệu đạo, sống lưng, ớn lạnh, sốt cao... 

 Lậu mãn tính: sẽ rất nguy hiểm cũng như khó 
để chữa trị khỏi. Ở giai đoạn này, mủ xuất hiện 
ở niệu đạo không ít hơn, hao hao như nhựa 
chuối chảy ra ở miệng sáo vào một số buổi sáng, 
loét miệng sáo, đau bụng dưới, đau lúc dương 
vật cương vật. 



Top 10 Phòng khám nam khoa Quận 5 uy tín 
nhất https://timduongdi.com/tin-suc-khoe/top-10-
phong-kham-nam-khoa-quan-5-uy-tin-nhat 

Top 10 Phòng khám nam khoa Quận 6 uy tín 
nhất https://timduongdi.com/tin-suc-khoe/top-10-
phong-kham-nam-khoa-quan-6-uy-tin-nhat 

Top 10 Phòng khám nam khoa Quận 7 uy tín 
nhất https://timduongdi.com/tin-suc-khoe/top-10-
phong-kham-nam-khoa-quan-7-uy-tin-nhat 

Top 10 Phòng khám nam khoa Quận 8 uy tín 
nhất https://timduongdi.com/tin-suc-khoe/top-10-
phong-kham-nam-khoa-quan-8-uy-tin-nhat 

Cách điều trị đầu sáo có mủ hiệu quả tốt nhất 

 

Việc thăm khám lúc phát hiện ra đầu sáo có mủ rất 
cần thiết giúp bạn phát hiện nguyên nhân dẫn đến 
bệnh chính xác nhất từ đấy có phương pháp điều trị 
phù hợp nhất. 

- Đối với những tình trạng viêm nhiễm nhẹ: một số 
bác sĩ chuyên khoa sẽ kê toa những loại thuốc đặc 
chữa nhằm giảm bớt sự lây truyền của vi khuẩn cũng 
như từ từ tiêu diệt chúng. 
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- Đối với hiện tượng bệnh lậu, chlamydia: cần phải 
ứng dụng các cách ngoại khoa hiện đại hơn. Với tình 
trạng mắc bệnh lậu, đa khoa đang ứng dụng phương 
pháp DHA vô cùng hiệu quả, điều trị bệnh kịp thời, 
an toàn, không đau, không tái phát. 

Ngày nay, Đa khoa Nam Việt là địa chỉ khám bệnh 
nam khoa, bệnh tình dục và tình trạng đầu sáo có mủ 
ở bạn nam. Quy tự đội ngũ bác sĩ chuyên khoa tri 
thức cao, cơ sở chuyên khoa vật chất khang trang, 
phương pháp chữa trị hiệu nghiệm, khoản tiền khám 
hợp lý với mọi đối tượng bệnh nhân. 

Bạn có thể muốn biết: 

Tình trạng đốm đen trên quy đầu là bị sao, trị khỏi 
không 

Trường hợp dương vật chảy mủ vàng cách chữa tốt 
nhất 

Một số cách ngăn ngừa đầu sáo có mủ phái 
mạnh nên biết 

Các cách làm bên dưới có khả năng ngăn ngừa tình 
trạng dương vật ra mủ như: 

- Có thói quen vệ sinh sạch sẽ cho niệu đạo cũng 
như bộ phận sinh dục ở nam giới 

- Không sử dụng xà phòng hoặc chất tẩy rửa mạnh 
khi vệ sinh dương vật. 

https://suckhoemoingay24h.webflow.io/posts/dom-den-tren-quy-dau-nguyen-nhan-va-cach-chua-tri
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- Giảm thiểu chuyện yêu với nhiều bạn yêu. Sử dụng 
BCS lúc chuyện chăn gối. 

- Việc quan hệ bằng miệng hay hậu môn cũng được 
khuyến cáo nên hạn chế vì nó tăng tỷ lệ mắc những 
bệnh lây nhiễm xã đường tình dục. 

- Các biểu hiện dương vật chảy mủ có liên quan bệnh 
lây truyền qua đường chăn gối nên lúc thấy biểu hiện 
khác lạ như trên, đấng mày râu hãy dẫn bạn yêu của 
bản thân mình đi thăm khám cùng để điều trị dứt 
điểm. 

Tóm lại, đầu sáo có mủ là một hiện tượng nguy hiểm, 
có khả năng tác động tới sức khoẻ sinh sản của bệnh 
nhân. Bệnh nhân cần đến các cơ sở uy tín để khám 
bệnh khi có những triệu chứng trên. Cùng với đó 
thực hiện giao hợp đảm bảo và vệ sinh dương vật 
cẩn thận sẽ là cách hiệu nghiệm để phòng chảy biểu 
hiện chảy mủ dương vật. 

Bài viết ở trên là các thông tin về đầu sáo có mủ là 
gì, có hiểm nguy không? Hy vọng sẽ hỗ trợ phái 
mạnh tìm được câu giải đáp và cách khắc phục hiệu 
nghiệm. 
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