Chi tiet phong kham da khoa Nam
Viét hiéu qua - Tw van strc khoe

Cudc sbng ngay cang phat trién thi nhu cau kham
strc khoe cang ngay cang duwoc chu trong hon. Tuy
vay, hién twong cho sé dé tham kham khién nhiéu
ngwoi khé chiu thi da khoa tw sé |la chon lya ly twéng
danh cho ban. Tai Quan 10, Pa khoa Nam Viét |a dia
chi kham bénh dang tin cady dwgc khong it nguoi
bénh hai long lwa chon. Cung tham khao thém hon
trong bai viét sau day.

Thong tin phong kham da khoa Nam Viét t6
hien thanh c6 tot khéng?

Kham bénh |a nhu cau cla khdéng it b&nh nhan bay
gio, tuy nhién Iwa chon dwoc phong kham da khoa
hiéu qua khéng deé.

Hién tai, phong kham da khoa Nam Viét 202 t6 hién
thanh p15 10 la dia chi tham kham sirc khoe uy tin,
trong day co tham kham cling nhw tri cac bénh ly. Vi
mot sb thé manh nhw:

w POI ngl bac si chuyén khoa giau kinh nghiém

Phong kham da khoa la noi héi tu nhiéu doi ngd y
bac si chuyén nghiép, tay nghé cao trong Iinh vuc
tham kham tri nam phu khoa cling nhw ttrng cong tac
tai khéng it bénh vién.

w Phuwong phap tri bénh an tam
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Pé bao ddm qua trinh chi¥a tri bénh an toan, hiéu
nghiém cling nhv khéng anh hwéng t¢i sirc khde
sinh san cua nguw®i bénh nén phong kham da khoa
nam viét quan 10 &rng dung cach chira bénh an toan,
tdi tan khac phuc cac nhuwoc diém cua ky thuat tri
bénh don thuan.

w M6i tredng y té gidi

Pé hé tro nguwdi chang may mac bénh cd méi tredng
kham chira dang tin cay, nhe nhdm nghi ngoi nén
phong kham ludn chu trong dén méi trwong y té tién
tién, van minh. Tat ca phong kham dwoc vé trung, vo
khuan sach sé.

w- Khoan chi phi kham ré rang, hop ly

Pé ho tro bénh nhan yén tam kham phong kham nam
viét ludn bdo dam cdng khai chi tiét vé van dé khoan
chi phi, moi khodn thu chi déu dwoc qua bénh nhan
va dung theo quy dinh cia S& Y té.

Nhirng sai lam hay gap & ngw®i mac bénh

Trong cac nam gan day, bdi tac déng cua théi quen
thiéu khoa hoc, sdng thu ddng cuing ché dd sinh hoat
khdng khoa hoc, quan hé tinh duc khéng an toan,.
khién cho nhirng bénh ly lién quan dén bd phan sinh
duc cang ngay cang tang Ién nhanh, & moi do tudi.
N&i trdi nguwdi bénh trong dé tudi sinh san 6 ti 1& mac
bénh cao nhat, chiém 68%.
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Theo nhirng bac si phong kham Nam Viét thi ho da
gap kha nhiéu tinh trang va co rat nhiéu nguwoi b
bénh den tham kham voi trwong hop bénh rat nang.
Mot sd trwérng hop nay déu mac phai cac sai lam
khdéng dang co6 sau day:

- Giau bénh: Ldc nhac dén bénh, bénh nhan
thuo’ng co nhirng thai d6 ngai ngung bai chung xay
ra & vung rat nhay cdm nén ho tha chju dwng “song
chung v&i bénh” con hon la viéc di kham.

= Ty chira bénh: V&I nhirng tam ly e ngai nén ho ty
tim phwong phap tri tai nha hodc mua thuéc quang
cdo trén mang, thuéc déng y vé udng... ma khdng co
s kham ro trwong hop bénh twr bac si, lam cho bénh
ngay cang tré 1én ndng né.

- Chira tai phong kham da khoa kém chat lwong: Vi
tam ly e ngai hodc so ton kém, khéng it b&nh nhan
da tim t&i cac da khoa nho 1&, tuyét déi khéng cap
phép dé kham... gay trwdng hop “tién mat tat mang”.

- Nghi rang bénh tw khoéi: TAm ly ngwdi bénh
thwdng xem thuwdng bénh chi la chuyén nhd, vai
ngay sé khéi. Thé nhwng, da sb cac tinh trang bénh
chang thé tw khdi néu khéng can thiép chira trj dung
phuwong phap.

Vé&i mét sb tadc nhan vira phan tich, cac chuyén gia
khuyén bénh nhan khi co trieu chirng bénh ly budc
phai chd ddng di kham cang s&m cang tét dé nang
cao hiéu qud tri bénh. Bén canh d4, budc phai can



than trong viéc chon lwa dia chi tin cay dé kham, bao
vé bao dam cho strc khoe.

Bai viét & trén la cac thong tin vé so phong kham da
khoa Nam Viét t6 hién thanh tin cay, mong rang sé
ho tro ban tim dwoc dia chi kham thich horp. Néu nhuw
ban van con tran tr& cing nhw mudn dwoc tw van
hay dat hen kham vui Iong lién hé thGng qua thdng
tin bén dwai.
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